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PALAVRA DA PRESIDENTE

O periodo de 2020 a 2022 certamente trouxe desafios ini-
maginaveis para toda a sociedade. Para a Fundagao EPROCAD,
esse cendrio trouxe um chamado importante: atuar de ma-
neira significativa e eficiente no acolhimento das familias mais
necessitadas e continuar cumprindo a sua missao de promo-
ver a inclusdo social de criancas, adolescentes e suas familias
por meio do esporte, educagdo e cultura.

Por meses, toda a nossa equipe ndao mediu esforcos para
promover a segurancga alimentar dessas familias e atender as
criangas e adolescentes por meio de diversos jogos e ativida-
des ludicas, visando o seu bem-estar fisico, mental e emocio-
nal.

Eu ndo poderia ter mais orgulho de representar essa insti-
tuicdo e participar dessas ag¢ées que tanto impactam, positi-
vamente, a vida de centenas de pessoas. Para agregar a um
periodo tdo dificil que resultou em tantas boas acdes de
nossa equipe, apresento a vocés o material de disseminagao
produzido a fim de manter o compromisso de contribuir com
o desenvolvimento da metodologia Futebol3. Um material
gue reflete o nosso dia a dia: produzido a muitas maos, com
muita reflexdao e construcdo coletiva.

Desejo a vocés uma boa leitura!

oy e

Paula Cristina Ghirardello
Presidente Voluntaria
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INTRODUCAO

Fundada em 1985 no municipio de Santana de Parnaiba, a Fundac¢do Esportiva Educacional Pré
Crianca e Adolescente (Fundacdo EPROCAD) surgiu com a missdo de possibilitar o acesso de criangas e
adolescentes ao esporte sob uma perspectiva educacional, ou seja, que fosse capaz de estimular
competéncias e habilidades cognitivas, produtivas, sociais e pessoais, auxiliando-os a se tornarem cidadaos
conscientes e atuarem de maneira protagonista em suas comunidades. As iniciativas da Fundagao EPROCAD
tangem nao so6 o atendimento aos jovens, mas também as suas familias, provendo assisténcia social basica e
estimulando o desenvolvimento da comunidade como um todo.

Ao longo do tempo a Fundacdao EPROCAD expandiu seus limites de atuacao, impactando territérios
em toda a grande Sao Paulo - como Osasco, Barueri, Suzano, Itapevi e Pirapora do Bom Jesus - e também
municipios do interior paulista—como Ibilna, Aragariguama, Salto de Pirapora e S3o Roque -, sempre atuando
em comunidades com altos indices de vulnerabilidade social para viabilizar o acesso a oportunidades de
desenvolvimento integral pelo esporte.

Com o uso da metodologia Futebol3, essas iniciativas alcancaram resultados expressivos no
atendimento de criancas e adolescentes, impactando significativamente em sua formacdo integral e
desenvolvimento como cidadaos. Como parte do processo da utilizacdo dessa metodologia, a Fundagao
EPROCAD entende que é de grande relevancia exercer seu papel na contribuicao para sua disseminagao,
langando um constante olhar critico sobre essa ferramenta e suas partes, a fim de proporcionar a melhor
experiéncia possivel para os principais beneficiados desse processo: criancas e adolescentes em situacao de
vulnerabilidade social.

Esse material tem como principal objetivo auxiliar na disseminacdo dessa metodologia por meio da
narrativa de resultados e experiéncias vividas na aplicacdao do Futebol3 com a abordagem desenvolvida na
publicacdo “Futebol3 para criangas de 6 a 11 anos —reflexdes e propostas”, em 2021.

Missao

Contribuir com inclusao social de
criangas, adolescentes e suas
familias, por meio do esporte,
educacao e cultura, possibilitando
autonomia de participacdao na
sociedade.

Visao

Contribuir com inclusao social de
criancas, adolescentes e suas
familias, por meio do esporte,
educacao e cultura, possibilitando
autonomia de participagdao na
sociedade. Ser referéncia no trabalho
com criancas e adolescentes por
meio de praticas/agcbes que
valorizem o protagonismo e a
transformacao social.

06

Valores

* Transparéncia;

e Etica;

* Respeito;

* Responsabilidade Social;
* Bem-estar.
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ODS

@ OBIETIV. . SsUSTENTAVEL

SAUDEE EOUCACADDE JGUIALDATE REDUGAO DAS
BEN-ESTAR QUALITADE DEGENERD 10 DESIGUALDADES

W Ml G

Nossas atividades vao de encontro com a Agenda 2030 na busca da promocao para o alcance dos
Objetivos Desenvolvimento Sustentavel (ODS). E através de suas acOes impactam diretamente os
objetivos: Fome Zero (02), Saude e Bem-Estar (03), Educacdo de Qualidade (04), lgualdade de Género
(05) e Reducdo das Desigualdades (10).

L

Além disso, desenvolvemos desde 2007 a¢Oes em parceria com a Fédération Internationale de
Football Association (FIFA), através de sua responsabilidade social denominada FIFA Foudation,
beneficiando ao longo destes anos milhares de criangas e adolescentes de Santana de Parnaiba e regido.

PUBLICO ALVO

A EPROCAD tem como missao contribuir com a inclusdo social de criangas, adolescentes e suas
familias por meio do esporte, educacdo e cultura, possibilitando a autonomia de participacao na
sociedade, presntando servigos de protecao social basica, no servico de convivéncia e fortalecimento de
vinculos, na area de Assisténcia Social e busca a promog¢dao da cidadania e o enfrentamento das
desigualdades sociais, proporcionando as criangas e adolescentes com idade entre 06 a 17 anos
destinatarios da assisténcia social a possibilidade de inserg¢ao a vida comunitaria por meio da educagao,
cultura, esporte e assisténcia social, em carater gratuito e permanente

07
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NOS NO MUNDO
NOSSA AREA DE ATUACAO NO MUNDO

A Fundagdao EPROCAD, através da parceria com a Rede Streetfootballworld e o apoio do movimento
FIFA — Football for Hope, esteve em diversos paises participando de festivais que promovem o
intercambio com diversas organizagdes que utilizam o futebol como ferramenta educacional.

S AMERICA DO SUL l

PARAGUAI — Il Encuentro Sudamericano Futbol Callejero (2007)
ARGENTINA — Festival LATAM (2017) Encuentro Sudamericano(2005)
COLOMBIA — 42Encuentro Latinoamericano Futbol Callejero(2011)
URUGUAI — 52Encuentro Latinoamericano Futbol Callejero(2012)

BRASIL — Sede da Fundagdo EPROCAD (Festival FIFA Fundation 2014, Copa do Mundo)
CHILE — Festival Sudamericano (2008) e Latino Americano (2015) ESTIVEMOS

. PRESENTES

AFRICA

AFRICA DO SUL — Football For Hope

Centre Kick Off (2009) e Football For Hope Festival (2010) > 12
. PAISES -

AsIA

CATAR — Férum Doha Goals (2012)

CONTINENTES' -

«~> EUROPA

ALEMANHA — Festival 06 Streetfootballworld (2006) e Assembléia Geral SFW (2018)
PORTUGAL — Projeto Sony — EGP (2012)

FRANCA — Assembléia Geral SFW (2012), SFW Festival 16 (2016) e SFW Festival 19 (2019)
RUSSIA — Festival FIFA Foundation (2018)

08
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NO BRASIL
NOSSA AREA DE ATUACAO NO BRASIL

ESTADO DE SAO PAULO?

CIDADES ONDE JA ATUAMOS

1. ARACARIGUAMA
2. BARUERI

3. IBIUNA

4. ITAPEVI

5. OSASCO
6.
7
8
9
1

PIRAPORA DO BOM JESUS
SALTO DE PIRAPORA
SAO PAULO - CAPITAL

. SAO ROQUE

0. SUZANO

PREMIOS E RECONHECIMENTO

PREMIO Ms«
2003/04 2007 2016 2018
Recebe o Titulo de Utilidade Inicio da Parceria com a FIFA Prémio Itau Social 100 Melhores ONGs 2018
Publica Estadual e Federal. no programa Football for Hope Tecnologia Social. em Gestao e Transparéncia.
atualmente FIFA Foundation.

street @
world

2006 2014 2017 2022
Torna-se membro da rede Recebe o 1° Lugar no Prémio Futebol3 reconhecido como Certificagédo de Membro Oficial
Street Football World. Petrobras de Esporte Educacional Tecnologia Social pela FBB. da Rede Common Goal Internacional.

categoria Terceiro Setor.
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CONTEXTUALIZACAO

A -Fundacao EPROCAD e Futebol3

2005 2006 2007 2008 2009

2010

Primeiro contato da
Fundagdo EPROCAD com a

Participagdo no | Festival
Mundial de Futebol de

Ingresso no Programa
FIFAFor Hope

Participagcdo no Il  Participagdo no Festival

Festival Sul-Americano  de Futebol3 na Africa do

metodologia Futebol3 Rua; ingresso na rede de Futbol Callejero Sul Participagdo no Festival
streetfootballworld Football For Hope FIFA,
° ® ° P P na Africa do Sul

2017

Reconhecimento do
Futebol3 como Tecnologia
Social pela Fundagdo
Banco do Brasil

Participagdo no Festival Latino
Americano de Futebol3

2013

Participacdo no Festival
Latino Americano de
Futebol3

2015

Esporte Educacional

Participagdo no Festival de
Futebol3 streetfootballworld

Participacdo no Festival
Sul-Americano de Futbol
Callejero

Recebimento do Prémio Petrobrds de

2018
G

Participagdo no Festival FIFA Foundation;
criagdo do material “Futebol3: uma nova
visdo do jogo — significados e praticas
construidas pela Fundagdo EPROCAD”.
Esse material traz o contexto histérico do
Futebol3, com o surgimento e
disseminacdo dessa ferramenta da
América Latina para o mundo e sua
inser¢do na Fundagdo EPROCAD, com as
primeiras experiéncias e aplicagdo nos
territdrios.

2017
G

Participagdo no Festival de Futebol3 da
streetfootballworld; criagdo do material
“Guia de Implementagdo do Futebol3”.
Nesse guia, além do detalhamento técnico
da ferramenta, com o formato de jogo e
papel do mediador, os educadores da
Fundagdo EPROCAD compartilharam suas
estratégias de implementagdo da
metodologia em novos territdrios, sob a luz
da Teoriada Mudanga.

2020/21
(]

Criagdo do “Futebol3 para criangas de 6 a 11
anos: reflexdes e propostas”. Com o intuito de
tornar a prdtica do Futebol3 ainda mais
significativa, esse material propde novas

linguagens e abordagens da metodologia para
criangas, baseado nos conceitos de
desenvolvimento humano de Piaget e da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC).

2022
D

Criagdo do material “Futebol3

para criangas de 6 a 11 anos:
praticas e resultados”. Nesse
material sdo apresentados os
resultados das aplicagdes
propostas em 2021 com as
criangas atendidas em nossos
projetos.
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Foto: Equipe da Fundag¢éo EPROCAD

B - Pratica pedagdgica: oolhar critico sobre a metodologia

Desde 2005 a Fundacdao EPROCAD aplica a metodologia Futebol3 nas atividades
de atendimento direto com as criancgas e adolescentes. Ao longo desse tempo, muitas
foram as reflexdes acerca do papel da organizacdo na relagao com essa ferramenta, com a
equipe pedagdgica mantendo um olhar critico para o uso da metodologia e aimportancia
de sua disseminacao.

A partir dessas reflexdes duas importantes frentes foram desenvolvidas: (1) a
producdo de conhecimento por meio dos materiais de disseminacdo e (2) propagacao da
metodologia por meio de capacitacdes:

N

11
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1. Producao de conhecimento por meio dos materiais de
disseminagao

A metodologia Futebol3 propde um jogo que rompe os padrdes culturais que envolvem a modalidade
— gue fazem com que se busque marcar o maior nimero de gols possivel e a habilidade técnica é altamente
valorizada, induzindo muitos jogadores a atuacdes individualizadas. Sendo assim, aimplantacdo dessa pratica
em um ambiente que nunca teve contato com uma abordagem diferente dessa modalidade pode ser bastante
desafiadora.

Pensando nisso, no ano de 2019, a Fundacdao EPROCAD elaborou o “Guia de Implementacao do
Futebol3”, onde ndo sé a metodologia foi apresentada, mas também os educadores relataram as experiéncias
com a ferramenta, descrevendo os desafios enfrentados e as estratégias utilizadas para alcancar os resultados
desejados - toda essa reflexdo foi realizada sob a perspectiva da Teoria da Mudanca.

Mantendo um olhar critico sobre a metodologia e percebendo as potencialidades e limitagcdes do
Futebol3, a equipe pedagdgica identificou a necessidade de adaptar alguns aspectos dessa ferramenta para
gue a experiéncia de criancas de 6 a 11 anos pudesse ser ainda mais significativa. Nesse processo, a equipe
pedagdgica da Fundagdao EPROCAD elaborou planilhas que trazem uma linguagem, complexidade e formas de
avaliacdo mais adequadas para essa idade, considerando os estagios de desenvolvimento cognitivo descritos
por Piaget e as competéncias e habilidade dessa faixa etaria contempladas na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). O resultado dessa reflexdo e construcao coletiva foi a producao do material “Futebol3 para
criancasde6a 11 anos: reflexdes e propostas”.

PUBLICACOES

FUTEBOL 3

Uma nova visio do Jogo

= FUTEBOL3

{ L GUIA DE IMPLEMENTACAD
P T

, -

Sgnifeadod ¢ it conruidi

PLANILHAS

METODOLOGIA 2 TEMPOS

12
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2. Propagacao da metodologia por meio de capacita¢oes

A metodologia Futebol3 tem um grande potencial como ferramenta de transformacdo social por
romper os padrdes culturais da modalidade e estimular em seus praticantes competéncias e habilidades que
viabilizardo sua participacao autbnoma e consciente na sociedade. Tendo esse carater educacional em vista, a
Fundacdao EPROCAD compreende que é fundamental possibilitar a disseminacdo dessa metodologia também
por meio de capacitacdes, apresentando a ferramenta para educadores da rede publica e de outras
organizacoes, a fim de promover o uso do Futebol3 em diferentes territérios — principalmente naqueles de
maior vulnerabilidade social.

Em 2021 foi realizada a primeira capacitacao em Futebol3 e, devido ao cenario agravado da pandemia
e as medidas de restricdo vigentes naquele periodo, os encontros foram realizados de maneira remota, com
rodas de conversa e apresentacdes online para mais de 40 educadores. Ja no ano de 2022 a Fundagao
EPROCAD realizou sua primeira capacitacdo presencial, reunindo novamente cerca de 40 educadores em sua
sede para apresentacao e vivéncia da metodologia, além de rodas de conversa sobre temas transversais.

CAPACITACOES

ot A
:—%‘

(K



QJ/ Fundagéo

W EPROCAD
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, ® METODOLOGIA

A - Futebol3 para criancas de 6 a 11 anos

Tendo em vista as experiéncias vividas nos projetos e atividades da Fundacao
EPROCAD ao longo do tempo desde o primeiro contato com o Futebol3, ndao ha
duvidas de que essa é uma ferramenta com um grande potencial de impacto e
transformacao social. Com o compromisso de contribuir com o desenvolvimento do
Futebol3, a equipe pedagdgica da Fundagcdo EPROCAD mantém, constantemente, um
olhar critico para a ferramenta, refletindo sobre seus aspectos, potencialidades e
limitacdes.

As atividades esportivas desenvolvidas na organizacdo atendem criangas e
adolescentes de 6 a 17 anos e as experiéncias com a metodologia evidenciam certos
desafios no uso das planilhas com criancas de 6 a 11 anos. Na busca por possiveis
solugdes para esses desafios os educadores apoiaram-se em importantes referéncias
no desenvolvimento cognitivo e integral de criancas — Piaget e as competéncias e
habilidades descritas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

De acordo com os estagios de desenvolvimento cognitivo descritos por Piaget,
as criancas dessa faixa etaria estdo no periodo “operacional concreto”, evidenciando
gue sua capacidade de abstragao, ou seja, do pensamento baseado em proposi¢des
ainda ndo estd formada — o que pode impactar diretamente nas discussdes do
primeiro e terceiro tempo. Além disso, considerando as competéncias e habilidades
descritas pela BNCC, algumas adaptacdes foram pensadas para a prépria planilha,
dado que a crianga ainda nao consegue utilizar a linguagem matematica como forma
de expressao, tem dificuldade de abrir mdo de interesses pessoais para resolver
conflitos ou lidar com direitos e responsabilidades e compreender o impacto de suas
emogdes nos outros e no ambiente.

Como resultado desse processo de reflexao, a equipe pedagoégica desenvolveu
guatro modelos de planilhas para serem utilizadas nas praticas de Futebol3. Essas
planilhas trazem uma linguagem mais simbdlica e menos matematica e oferecem uma
progressao gradual do nivel de complexidade, tanto em termos de quantidade de
elementos quanto nos valores trabalhados e estdo presentes no material “Futebol3
para criangas de 6 a 11 anos: reflexdes e propostas” e disponiveis no site da Fundagao
EPROCAD.

15
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B - Criagao do formulario |

Tendo em vista que a sugestao de novas planilhas buscou adaptar essencialmente trés elementos, o
formuldrio de avaliacdo de uso buscou abranger esses aspectos, com questdes que pudessem verificar a
adequacao (1) da linguagem utilizada, (2) do aumento gradual de complexidade e (3) da forma de avaliacdo
dasequipes.

A criacdo do formulario aconteceu de maneira coletiva, com toda a equipe pedagdgica contribuindo
com diferentes reflexdes para elaborar as questdoes que abordassem os elementos adaptados, as escalas
necessarias para quantificar a percepcao dos educadores e as perguntas dissertativas que poderiam oferecer
uma visao mais detalhada das experiéncias.

Foram, entdo, definidas as perguntas descritas a seguir, divididas em seis se¢des, sendo:

Secdo 1-—identificacdo do perfil do profissional

Nome:

Vocé é educador(a) ou monitor(a):

Nucleo(s) - descreva todos os nucleos/projetos em que utilizou as planilhas:
Teve experiéncia com o Futebol3 em projetos executados antes da pandemia?

Secoes 2 a 5 — avaliagdo das planilhas “Emojis”, “Medalhas”, “Estrelas” e “Estrela de 5 pontas”,
respectivamente

De 0a 10, o quanto vocé acha que a simbologia esta adequada?
Comente sobre a receptividade e compreensado dos educandos em relacao a simbologia da planilha.

De 0a 10, o quantovocé acha que acomplexidade estd adequada?
Comente sobre a receptividade e compreensdo dos educandos em relacdo a complexidade da
planilha.

De 0 a 10, o quanto vocé acha que a forma de avaliacdo (auto para depois avaliacdo do outro) esta
adequada?

Comente sobre a receptividade e compreensao dos educandos em relacdo a forma de avaliagcdo da
planilha.

De 0a10qualéachancedevocé recomendar o uso desta planilha para criancasde 6a 11 anos?
Vocé tem alguma sugestdo para essa planilha?

Vocé percebe alguma mudanca na turma apods a utilizacdo dessas planilhas? (comportamental,
envolvimento com a pratica, - atitudinal, procedimental - compreensao)

16
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Secdo 6—avaliacao geral das planilhas

Qual planilha vocé utilizou mais para cada faixa etdria? Por qué?
Qual planilha vocé utilizou menos para cada faixa etaria? Por qué?
Existem casos especificos que vocé queira destacar?

De 0 a 10 o quanto vocé acredita que o uso dessas planilhas é mais indicado/adequado para criangas
do que as “tradicionais”? Por qué?

Foto: Educadora utilizando a planilha de medalhas durante a aula.

17
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_ |

C - Métodode Aplicagao

E importante destacar que o formuldrio de avaliacdo do uso de planilhas para criangas, elaborado
em conjunto com a equipe pedagogica teve também o método de aplicacdo discutido de forma
colaborativa. Os educadores optaram pela aplicacao simultanea, com todos respondendo o formuldrio ao
mesmo tempo, a fim de evitar divergéncia na interpretacao das perguntas, dado que eventuais duvidas
poderiam ser solucionadas imediatamente e em conjunto.

O formulario foi respondido por meio da plataforma Google Forms, por sete educadores e
monitores que utilizaram as diferentes planilhas nas atividades de agosto de 2021 a abril de 2022. Os
resultados obtidos avaliam, de maneira qualitativa, a adequac¢do dos trés elementos da planilha
(linguagem, complexidade e forma de avaliagdo) e, consequentemente, da ferramenta Futebol3, para a
faixa etaria em questdo, além de descrever as experiéncias, apontando pontos positivos, desafios e
possiveis melhorias na abordagem.

D- Cenario

O material de disseminagdao “Futebol3 para criangas de 6 a 11 anos: reflexdes e propostas” teve
como objetivo apresentar, além do embasamento tedérico para a criacdao de planilhas e sugestdes de
adaptacdOes para essa ferramenta, também a aplicagdo pratica desse conteudo e relatar os resultados
obtidos. No entanto, considerando que esse material foi desenvolvido ao longo do primeiro semestre de
2021, pode-se inferir que nao foi possivel aplicar as planilhas nas atividades em virtude do cendrio da
pandemia vivido a época.

Tratou-se de um periodo critico, com grande aumento no nimero de casos e de mortes pela Covid-
19, o que fez com que todas as atividades da Fundagcdao EPROCAD acontecessem de forma online, a fim de
zelar pela seguranca de todos e todas. Diante disso, em 2021 foi apresentado o material de disseminagao
contendo somente o embasamento tedrico e as adaptacdes sugeridas a partir dessa reflexao e, nesse
material, apds a aplicagado pratica do conteudo, sdo apresentados os resultados dessa pratica.
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%3 PLANILHA
DE FUTEBOL3 P

“CE3PLANILHA
DE FUTEBOL3

A. Modelo “Emojis” = — *
Faixa etaria: 6 a 8 anos — ‘

Segundo Tempo

S N .
‘@%} Instrugdes e uso para o terceiro tempo:

As avaliacOes sao feitas com base em imagens, sem
valor numérico.

O mediador deve desenvolver nas criancas a ideia de
gualidade em vez de quantidade, ou seja, o objetivo do
jogo é atuar da maneira mais satisfatoria possivel. Dessa
maneira, as equipes tem que buscar conquistar o
emoji que represente o maior nivel de satisfacdo, e a
avaliacdo sera realizada da seguinte forma: 5. &

& N
"9} Pontos de jogo:

83 Troféu = vitdria, simbolizando a conquista; Foto: Modelo da Planilha
v Aplausos = empate, simbolizando a valorizacdo de si e do adversario;

& Aperto de mdos = participagdo, simbolizando o reconhecimento do adversario.

Oy
%@*4 Pontos de valores humanos:
< Emoiji feliz = pratica totalmente satisfatdria de valores humanos no jogo;

T Emoiji indiferente = ocorreu a pratica de valores humanos no jogo, mas nao de forma satisfatoria;

™
L1

- Emoji triste = pratica insatisfatéria de valores humanos no jogo.

O mediador deve desenvolver a ideia de vencedor e perdedor a partir de uma perspectiva da qualidade das
acdes, sem atrelar a valores numéricos, ou seja, quanto melhor a posicdo que o time conquistar na escala de
gualidade, maior a chance de vencer. Por exemplo:

O time A venceu o time B no segundo tempo em numero de gols, conquistando um troféu, enquanto o time
B conquistou um aperto de maos. No terceiro tempo, o time A avaliou que conseguiu conquistar um emaoji
triste, enquanto o time B conquistou um emoji feliz. Sendo assim, a partida terminou com um empate, pois:

@ Time A # Time B
Jogo: 12 posicdo na escala Jogo: 32 posicdo na escala
+ +

Valores: 32 posi¢ao na escala Valores: 12 posi¢ao na escala




RESULTADOS

A- Planilha “Emojis”

Nos dados levantados em relagdo ao elemento
“linguagem”, todos os educadores indicaram, na escala
de 0 a 10, que a planilha esta adequada, assinalando as
opcoes 8 (43%), 9 (14%) e 10 (43%). Com relagdo ao
elemento “complexidade”, os educadores também
assinalaram as opcgdes 8, 9 e 10 na escala, sendo que
57% acreditam que a complexidade esta totalmente
adequada a faixa etdria, considerando que sdo
trabalhados apenas dois elementos: o resultado do
segundo tempo (nimero de gols de cada equipe) e uma
regra de valor humano. Por fim, no quesito “forma de
avaliacdo”, ou seja, partindo da autoavaliacdo para
depois utilizar a estratégia de avaliacdo do outro, 57%
dos educadores também acreditam estar totalmente
adequadaao grupo em questao.

O principal ponto destacado nos relatos dos
educadores é que a simbologia utilizada facilita a
compreensdo dos educandos, no entanto, se a planilha
for utilizada em cores ou com algum recurso didatico
gue permita uma melhor visualizacdo dos emojis (lousa
ou impressdo em folhas maiores, por exemplo), a
vivéncia é ainda mais facilitada e enriquecida.

EXPERIENCIA PRATICA
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B. Modelo “Medalhas” n— : |
Faixa etaria: 6 a 8 anos ——

Ty . , | |
983 Instrugdes e uso para o terceiro tempo:

~a®

Assim como no modelo de emojis, o propdsito dessa
planilha é desenvolver compreensdo de qualidade em
vez de quantidade. Sem a utilizacdo de valores numé-

ricos, a avaliagdo é utilizada por meio de imagens de

medalhas de ouro, prata ou bronze. Seguindo a pro- | N - B |

gressdo da complexidade dos conceitos trabalhados [ | [ Comen | [ | [ | [ | o]

no Futebol3, essa planilha propde a inser¢ao de uma p L z 4 L p

regra esportiva, que tem o intuito de deixar o jogo [ | (o= | [ ] | [om] [ |

mais desafiador, inclusivo ou divertido. ] &[] ] B[]

@"\\ Morsentos M Momentes Momentes M Morsentos

‘ ‘ H . o Conduta .

'$% Pontos de jogo: [&] &
W e : i
& Medalha de ouro = vitéria; Foto: Modelo da Planilha
\%
¢ Medalha de prata = empate;

W .
Medalha de bronze = participacao.
&
' % Pontos de valores humanos:
{y Medalha de ouro = pratica totalmente satisfatéria de valores humanos no jogo;
3\’/ Medalha de prata = ocorreu a pratica de valores humanos no jogo, mas ndo de forma satisfatoria;
w ’ s
& Medalha de bronze = pratica insatisfatéria de valores humanos no jogo.

< Ny

Q&!&a Pontos de respeito a regra esportiva:
b4 .

& Medalha de ouro = respeitou a regra em todos os momentos;

\%

. Medalha de prata = respeitou a regra na maioria dos momentos;
V%

& Medalha de bronze = respeitou muito pouco ou nada a regra.

Sob essa perspectiva, o mediador pode adequar a interpretacdo dos resultados a sua realidade, como por
exemplo, a obtencdo de uma medalha de ouro valendo mais do que as outras, independentemente da quanti-
dade. Porém, baseado na experiéncia que a Fundacdo EPROCAD acumula com Futebol3 e considerando a
esséncia da metodologia, recomendamos fortemente que a interpretacao do resultado aconteca a partir de
uma construcdo coletiva com os jogadores.
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RESULTADOS

B- Planilha “Medalhas”

Os resultados demonstram que a planilha
“Medalhas” teve uma adequacdo e aceitacdo ainda
maior do que a planilha “Emojis”, apresentando que y
71% dos educad dit l EPROCAD ¥ g PLANILHA

6 dos educadores acreditam que a linguagem e . DE FUTEBOL3
complexidade estdo totalmente adequadas e indicariam

o uso dessa ferramenta, além de 57% acharem que a
forma de avaliacdo esta totalmente adequada. - T e

Gz

Vale destacar, porém, que os relatos da equipe
apresentam a mesma limitacdo da planilha “Emojis”: a [ = T — B R w3
falta da visualizacdo da planilha em cores ou em
recursos didaticos de maior tamanho comprometem
significativamente a compreensdo dos educandos em
relacdo aos conceitos discutidos
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Foto: Planilha Medalhas utilizada.
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DE FUTEBOL3
4 ; Fundagdo PLANILHA
. DE FUTEBOL3

C. Modelo “Estrelas” =3
Faixa etdria: 9a 11 anos

Dy
‘&’@4‘ Instrugoes e uso para o terceiro tempo:

Esse modelo de planilha utiliza estrelas para realizar a
avaliacdo do terceiro tempo. O intuito é introduzir, de

maneira mais simplificada, a utilizacdo da linguagem ma- —
tematica mais comumente utilizada para a atribuicdo de N
pontos e aumentar o numero de critérios, adicionando mais E3 % % 3
um valor humano a partida. As equipes tem como | ;| i [ ESlEIlEs
objetivo conquistar o maior ndmero possivel de estrelas R o
para cada fator, com a seguinte distribuicdo: N & & x K X
x] [x] Valor Humano | 1 [x]
E3 E3
N & ™ 3 EIlEs
“w“-\\‘\ . =1 [x] Valor Humano Il ] [x]
% Pontos de jogo: £ "B E3
3 estrelas = vitéria: Foto: Modelo da Planilha

2 estrelas = empate;

1 estrela = participagao.

ies)
<% Pontos de valores humanos:

3 estrelas = pratica totalmente satisfatoria de valores humanos no jogo;
2 estrelas = ocorreu a pratica de valores humanos no jogo, mas nao de forma satisfatoria;

1 estrela = pratica insatisfatdria de valores humanos no jogo.

»g&% Pontos de respeito a regra esportiva:

3 estrelas = respeitou a regra em todos os momentos;

2 estrelas = respeitou a regra na maioria dos momentos;

1 estrela = respeitou muito pouco ou nada a regra.




RESULTADOS

C- Planilha “Estrelas”

A simbologia dessa planilha foi bastante aceita,
com 71% dos educadores considerando-a totalmente
adequada eindicando seu uso.

A complexidade e a forma de avaliagdo também
tiveram boa aceita¢ao, sendo consideradas totalmente
adequadas por 57% dos educadores.

Os relatos da equipe apresentam o fato de que o
elemento visual dessa planilha auxiliaa compreensao da
pratica e alimitacdo dos recursos visuais em cores ou em
maior tamanho ndo impactam com tanta intensidade
quanto nas primeiras duas planilhas discutidas.

EXPERIENCIA PRATICA
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Foto: Planilha Estrelas utilizada.
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Y PLANILHA

Y PLANILHA
DE FUTEBOL3

DE FUTEBOL3 .

D. Modelo “Estrela de 5 Pontas” = — )
Faixa etaria: 9 a 11 anos e

DY . .
"9} InstrugBes e uso para o terceiro tempo: ‘ ‘

Seguindo o aumento gradual da complexidade de fatores
envolvidos na discussdo do terceiro tempo, o modelo de
estrela de 5 pontas, além de manter a introdugdo da avaliagao
com valores matematicos e de dois valores humanos, introduz
um terceiro conceito. Uma das perspectivas trabalhadas no
Futebol3 é a de celebracdo ou a alegria envolvendo todos os | |
participantes, para que se desfrute de um jogo limpo e

inclusivo. Dessa maneira, cada ponta da estrela representa
um fator de avaliagdo, e devera ter suas faixas preenchidas o o
de acordo com a autoavalia¢do do time, sendo: ° 24
Di 0 (5)
‘@\.\’\\\\Q\ . ;
N%’ Pontos de jogo: Foto: Modelo da Planilha

+ 3 faixas

2 faixas

vitoria;

empate;

1 faixa = participacao.

‘&’@; Pontos de valores humanos | e Il:

¢ 3 faixas = pratica totalmente satisfat6ria de valores humanos no jogo;
w2 faixas = ocorreu a pratica de valores humanos no jogo, mas nao de forma satisfatoria;
s 1faixa = pratica insatisfatéria de valores humanos no jogo.

3 s .
&’§l Pontos de respeito a regra esportiva:

v 3faixas = respeitou a regra em todos os momentos;

< » 2 faixas = respeitou a regra na maioria dos momentos;

TQY 1 faixa = respeitou muito pouco ou nada a regra.

< Ny
"% Pontos de diversdo:

V* 3 faixas = houve diversdo para todos os participantes;

1* 2 faixas = houve diversdo para a maioria dos participantes;

j{,’l\(‘ 1 faixa = houve diversdo para poucos participantes.




RESULTADOS

D- Planilha “Estrelade5 pontas”

A planilha “Estrela de 5 pontas” foi a planilha de
maior aceitacdo dos educandos e a equipe pe-
dagdgica relatou significantes ganhos em relacao
ao envolvimento com a pratica e enriquecimento
das discussdes no primeiro e terceiro tempos.

Em todos os elementos, os educadores optaram
pelo valor 9 ou 10 na escala, demonstrando que
os aspectos dessa planilha estdo totalmente ade-
guados a faixa etdria trabalhada.

Além disso, os relatos indicam que o formato da

planilha acabou gerando maiores reflexdes e dis-
cussoes entre os proprios educandos.

EXPERIENCIA PRATICA
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Foto: Planilha Estrela de 5 pontas utilizada.
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PROCESSO CRIATIVO

E - Criagao

A experimentacao de novos formatos de planilhas levou a uma atividade de criagdo onde os proprios
educandos precisavam criar um formato de planilha que achassem interessante. Compreender que a
metodologia Futebol3 e suas ferramentas ndo possuem um formato “engessado”, mas sim uma
adaptabilidade para cada contexto e territério estimulou ainda mais o pensamento criativo das criancas para
criar novas formas de vivenciar o futebol.

Dentro dessa experiéncia de criacdo, um grupo de educandos elaborou uma planilha que possibilita
um novo olhar sobre a pratica. Nessa proposta, a avaliacao é feita sobre o jogo como um todo, e ndo por
equipes, e 0 objetivo é que o grupo consiga conquistar, coletivamente, o maior nimero de estrelas possivel,
sendo que cada coluna no gréfico corresponde a uma regra—esportiva ou de valores humanos:

GRAFICO DAS ESTRELAS

GRAFICO DAS ESTRELAS

rem trabalhados:

Régral
Fegra 1 Regra 2 Regrad Regrad Regra s

Nivel do jogo: bt
Excolente
06 a 08 estrelas - ‘:
D4 e 05 estrafas— = &
-—

Pontos a serem melhorados:

31—

35

Foto: Grdfico das estrelas com emojis. Foto: Grdfico das estrelas.
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— o REFLEXOES

Diante dos resultados obtidos com o uso dessas planilhas e com a percepc¢do dos
educadores sobre esse processo, foi possivel perceber o impacto gerado na compreensao
da ferramenta por parte das criangas e como isso influencia na forma com que lidam com o
Futebol3, aumentando o envolvimento e, consequentemente, enriquecendo as discussdes.
Com o uso de novas ferramentas, ou ao menos novos formatos da mesma ferramenta,
tornou-se evidente também qudo necessarios sdo os diferentes recursos pedagdgicos e o
impacto que o uso de tais instrumentos pode gerar na execugdo de uma atividade.

Utilizar planilhas que colocam um novo olhar sobre a pratica ofereceu um estimulo
muito rico que, ao trazer a abordagem como novidade, acaba gerando maior empolgac¢ao
dos educandos e, além disso, elucida a importancia da visualizacdo adequada e
manipulagdo de tais instrumentos por parte dos praticantes para enriquecer as vivéncias.
Compreender a importancia desses recursos traz a tona a relevancia de uma abordagem
multidisciplinar, integrando diferentes instrumentos e conhecimentos para aprimorar cada
vez mais as experiéncias esportivas de abordagem educacional. Além disso, de acordo com
os relatos feitos pelos educadores, um outro ponto de destaque na utilizagdo dessas
planilhas é que aforma de avaliacao, realizando primeiramente a autoavaliacdo para evoluir,
gradualmente, para a avaliagao da equipe adversaria resultou em importantes reflexdes dos
educandos acerca das prdprias atitudes antes de criticar a atitude de outros.

E importante ter em mente os beneficios de integrar diferentes conhecimento a fim
de tornar o uso da metodologia Futebol3 mais significativo para seus praticantes. Conforme
discutido no “Guia de Implementacdo do Futebol3” (2019) e “Futebol3 para criancas:
reflexdes e propostas” (2021), os 4 Pilares da educagao para o século XXI, propostos pela
UNESCO e as competéncias e habilidades para a vida descritas na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) trazem a luz importantes aspectos da pratica do esporte educacional,
além de nortear os trabalhos desenvolvidos pela Fundagdao EPROCAD na disseminagao do
Futebol3. Faz-se importante também destacar os beneficios da “Teoria da Mudan¢a”,
apresentada no “Guia de Implementacao do Futebol3” e que pode ser explorada como
forma de tragar os objetivos e as estratégias de atuacdao com um determinado grupo por
meio da metodologia aqui discutida.
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_ |

CONSIDERACOES FINAIS

Muitos foram os desafios enfrentados em meio a um cenario de retomada das
atividades presenciais durante a pandemia de Covid-19. Dentre dificuldades de
socializacdo, falta de motivacdo para a atividade fisica, medos, angustias e traumas vividos
nos periodos de maior isolamento, o esporte foi um importante instrumento para auxiliar
criangas e adolescentes a superar essas barreiras.

Dentro da pratica esportiva da Fundacdao EPROCAD, o Futebol3 exerce um
importante papel no desenvolvimento desses jovens e ter, a partir de meados de 2021, a
oportunidade de aplicar novas abordagens dessa ferramenta indubitavelmente trouxe
beneficios para as rotinas das atividades. Por meio das adaptagdes das planilhas sugeridas
para criancas de 6 a 11 anos, as criancgas tiveram a oportunidade de se expressar, interagir,
conviver e praticar esporte. Por meio dos resultados observados pelos educadores dos
projetos, é evidente que essas adaptacdoes cumpriram seu objetivo e tornaram a pratica
mais significativa, resultando em maior compreensao e interacdo de criangas com a
metodologia.

A Fundacdao EPROCAD, sem duvida, recomenda a utilizacdo do Futebol3 para a
transformacgdo social mas, principalmente, o uso critico e consciente dessa ferramenta que,
integrada a outros conceitos e conhecimentos, promove uma utilizacdo mais significativa,
adequando-se a cada territério e impactando cada vez mais criangas e adolescentes em
vulnerabilidade social.
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